rocyfapCcTBeHHOe GHO[KETHOE [JOLIKO/IbHOE 06pa30BaTe/lbHOE YUpeXeHue
aetckuia cag Ne 98 Hesckoro paiioHa CaHKT-INeTepbypra

MPNHATO YTBEPXAEHO

Meparornyecknm coBeToM 3asepytow ] FBA0Y petckuin cag Ne 98
6O0Y petckuin cag Ne 98 T.M. CmupHoBa
MpoTokon ot 30.08.2024 Ne 1 " )24Ne03-4110
COIrMACOBAHO

C CoBeTOM poauTenein COBETOM
BA0Y petckuid cag Ne 98
MpoTokon ot 30.08.2024

NOMONTHUTE/TIbHASA OBLLLEEOBPA3OBATE/IbHASA
(OBLLIEEPA3BIVBAIOLLLAA) MPOrPAMMA
®U3KYIbTYPHO-0340POBUTE/IbHOW HAMPAB/IEHHOCTW
«TAHLIEBA/IbHO-PUTMUYECKAA MTMMHACTUKA 019 IETEN
JOLKO/IbHOIO BO3PACTA»

(«AETCKUIA GUTHEC»)

Bo3spacTt obyuvatowmxcs 3-7 net

Cpok peanusauun 4 roga

CocrtaButens -3Hoesa MannHa liBaHOBHA
nefaror AONo/IHUTE/IbHOro 06pa3oBaHns

CaHkT-leTepbypr
2024



AKTyanabHOCTh. PUTMOIUIIacTHKA SIBIIsICTCS 3 (EKTUBHBIM 03I0POBUTEIBHBIM CPEICTBOM.
dusnyecKkue yrnpaxHeHUs — OJTHO U3 TAKUX CPEIICTB.

TaHLEeBAIBHBIN XapaKTep BBIIOJHECHMS YIPAKHEHUH SABISETCA [JIaBHOM 4epTO
PUTMOIUTACTUKY 110 CPABHEHUIO C APYTUMU BUAAMU O30POBUTENBHOIO CIIOPTA.

CrieruanucTel B 00JIaCTH (PU3UYECKOTO BOCHHTAHUS PACCMATPUBAIOT PUTMOIUIACTHKY KAk
3pPEKTUBHOE CPEACTBO O3A0POBIICHUS, TaK KaK 3aHATHS HOCAT HE TOJBKO Pa3BHBAIOLINMA, HO U
03JI0pOBUTENBbHBIA XapakTep. [1o HanmpaBIEHHOCTH BO3JICUCTBUS HA OPraHU3M 3aHUMAIOLIUXCH,
CPEICTBA PUTMOILIACTUKH Pa3IEIAIOTCs Ha YIPAKHEHUS, OKa3bIBAIOIINE BIMSHUE HA
CEPIIEYHO-COCYAUCTYIO U JIBIXaTEIbHYIO CUCTEMBI, @ TAKXKE ONIOPHO-IBUTATEIIbHBIN anmnapar.

OTnUYUTENBHON YepTON PUTMOIIACTUKY SIBJISIETCS TO, UTO TEMII JABM)KEHUS 3aJaeTCs
PUTMOM MY3BIKaJIBHOTO COMTPOBOXKACHUS, KOTOPOE HEOOBIYaifHO MOBHIMALT 3()(HEKTHBHOCT
3aHATUN. (DU3MOJOTUYECKUE HCCIEAOBAaHUS IIOKA3alIM, YTO AAHHBIC 3aHATHS IOJIOKUTEIBHO
BIIASAIOT HA KapAHOPECIUPATOPHYIO IPOU3BOAUTENBHOCTh Opranu3Ma. B 3aBucumoctu ot
Xapakrepa, JOKaIU3aluy IBMKEHUH HaOJI01aeTCsl U aJeKBaTHAs peaklys
CepJICUHO-COCYIUCTON CHCTEMbI Ha Harpy3Ky. Y poBeHb NOTPeOIeHHs KUCIOPOJa BapbUpPyeTCs B
3aBUCHMOCTH OT XapaKkTepa yIpaKHEHUH.

I'oBOpst 0 BO3AEMCTBHH Ha ONIOPHO-/IBUTATEIIBHBIN anmapar, CaeayeT OTMETHUTD.:
YIpaXHEHUS MM0A0MPAIOTCS TAKUM 00pa3oM, UTO MO3BOJISIOT «IPOpadOTaTh» BCE IPYIIIHI MBIIIL
— PYK, IJIEYEBOTO IOsICa, TYJIOBUINA, HOT. [Ipy 3TOM yBenm4yMBaeTcs MOABUKHOCTh B CYCTaBaXx,
CYXOXKUJIMSIX, CBSA3KAX, MBILIIBI CTAHOBSITCS 00JI€€ TaCTUUHBIMHU.

CpencTBa pUTMOIIIIACTUKH Pa3BUBAIOT TakKe (prU3HUecKrue KayecTBa, Kak CUILY,
BBIHOCJIMBOCTh, BOCITUTHIBAIOT TAHLEBAIBHOCTD, INIACTUYHOCTh, KOTOPAsi HEPA3phIBHO CBS3aHA C
pa3BUTHEM JIOBKOCTH, KOOPAUHALMH, MBIIIEYHON YyBCTBUTEIBHOCTH U PUTMHU3ALINH IB)KCHUI.

Komriekcs! ynpaxHeHH COCTABIIAIOTCS ¢ y4€TOM NMPUHIIUIA OMOJIOTHYECKON
11e1€00pa3HOCTH, KOTOPOMY COOTBETCTBYIOT YMEPEHHbBIE HArpy3KH MpU COOTIOACHUN
LETOCTHOCTH, JUHAMUYHOCTH, TAaHLIEBAIbHOCTH BBINIOJIHEHUS yIpakHeHH. [Ipu sTtom
YUHUTBIBAETCS TUIABHBIN MEPEXO0/1 INIABHBIN NIEPEXO OT OJTHOTO JBUKEHUS K IPYyromy,
BOJIHOOOpa3HBIN XapaKTep Harpy3KHu.

Ou3nYeCcKUe YNPAKHEHUS, BBIIOJHAEMBIE C MY3BIKAJIBHBIM COIPOBOXICHHEM, CHUMAIOT
OTPHLATENIbHBIN (DOH, BBI3BIBAIOT MOJIOKUTEIBHBIE SMOLIUHU, UYyBCTBO PaJ0CTH, TO €CTh
OKAa3bIBAIOT CTOMKOE BO3/ICHCTBUE HA LICHTPAIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY.

OdeHb BaKHBI JUI I€TEN C HAPYIIEHUEM PEUM NAIBYMKOBBIC UIPhL. [IpocThie NBHKEHUS pyK
IIOMOTAIOT yOpaTh HANPSDKEHUE HE TOJBKO C CAMHUX PYK, HO U CHUMAIOT YMCTBEHHYIO YCTaJIOCTb.
OHM cHOCOOCTBYIOT YJIYYIIEHUIO MPOU3HOIIEHUS MHOTHX 3BYKOB, a, 3HAYUT, Pa3BUBAIOT peub
peOenka. Pa3BuTre TOHKMX JBM)KEHUH MalbLEB PYK HPEIIIECTBYET MOSBICHUIO APTUKYIALUU
CJIOTOB.

bnaronaps pa3BUTHIO HaJbLEB B MO3ry (OPMHUPYETCS MPOEKLHUs «CXEMbl YEIO0BEYECKOTO
Teja», a pe4eBble PEAKIIMY HaXOIATCS B IPSIMON 3aBUCHUMOCTH OT TPEHUPOBKH AJIbIICB.
BeisiBnena cienyroniasi 3aKOHOMEPHOCTB: €CIM Pa3BUTHE IBW)KCHHS MalbLEB COOTBETCTBYET
JBUKCHHIO, TO M PEUYEBOE PAa3BUTHE HAXOAUTCS B IPENENaxX HOPMBI, €CIIH XKE Pa3BUTHUE NaJbLECB
OTCTaeT, TO 3aJEP>KUBACTCSA U PEUEBOE PA3BUTHE.

[Tanb4nMKOBBII UTPOTPEHUHT CTaJl IOBCEMECTHBIM SIBICHUEM B IETCKUX Caaax
Cankr-IlerepOypra. Xopoio pa3BuTas MejaKas MOTOPHKA PYK BIIMSET Ha pa3BUTHE PeUd
peOeHkKa, MOAroTaBIMBAET PYKY K PUCOBAHMIO U IIUCHMY.

B nannoi nporpamme ucnosssyercs meronuka Haszapowoi A.I'.,nemarora — ncuxosiora,
METOMCTa HHCTUTYTA BaJI€0JIOIHYECKOro 00pa3oBaHmsl, a TaK e aBTOPCKas mporpamma
Cysoposoii T.!U «TanuesanpHas purMuka i nerein», bypenunoit A.M
«PurMnueckas Mmo3zanka»

HanpasjaenHocTs nporpamMmsl - (pU3KyJIbTYPHO-0310POBHUTEIbHAS

1. HaHpaBJICHI/IC Ha pa3sBUTHEC OCHOBHBIX (I)I/I3I/I‘-ICCKI/IX Ka4€CTB, OCHOBHBIX JBHKECHUH.

2. Bocnuranue IJIaCTUYHOCTH, I'PALITMO3HOCTH.
1



3. Pa3ButHe uyBcTBa pUTMHU3AINH JBMKEHUI U MY3BIKAJIbHOCTH.
4. Perynauuu NCUXUUYECKOTO COCTOSHUS.

2

Leap mporpaMmsbl — IICUXOJIOTUYECKOE PACKPENOLIEHUE KAXKIOro peOeHKa 3a CYET OCBOEHUS
COOCTBEHHOTO TeJIa, KaK BBIPA3UTEIHHOTO HHCTPYMEHTA.

3amaun:
1. OspopoBuTenbubIE:

AXTHUBH3UPOBATH 3aIWTHBIC CHJIBI OpraHu3Ma peOCHKa, yYUT HaBBIKAM YIIPABIICHUS
CBOUM TEJIOM, YKPEIUICHHE PA3IMYHBIX TPYIII MBIIIII, PA3BUTUE BCEX CHCTEM:
CopeiicTBoBaTh TPO(MUIAKTUKE HAPYIICHUS OCAHKU WCKPHUBIICHUS TI03BOHOYHHKA,
BOCITUTAHKE MTPABUIBHOMN OCaHKH.

CopeiicTBOBaTh PO (OUIAKTHKE TUIOCKOCTOIHSI.

PassuBarouue:

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, YIUTh COOTHOCUTH JABMKEHUS C MY3BIKOM.

Pa3BuBaTh cuxuueckue MpoIecchl (IBUraTeIbHYI0, CIIyXOBYIO, 00pa3HYIO MaMsITh).
Pa3BuBaTh ApIXaTenbHBIE KauecTBa (TOYHOCTD, KOOPIMHAIIMIO, THOKOCTB).
Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKU OOIICHUSI.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITOCOOHOCTH.

BocnurarejabHble:

BocnuTeiBaTh HpaBCTBEHHBIC KauecTBa (YBaXXHUTEIHLHOE OTHOIICHHE K B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAM).

BocnuteiBaTh OT36IBUMBOCTD, CMEIOCTh, JUCHUIIMHUPOBAHHOCTb.

YuuTth BUIIETh PEKPACHOE.

Ooyuaromue:

Hayuuth ynpaBisTh CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh PUTM, IIJIACTUKY.
HayuuTh UMUTHPOBATH ABMKEHUS CKa30YHBIX MEPCOHAKEH.
HayuuTh KOOpIMHUPOBATH TBUKEHHUSI.

HayuuTh opueHTHpOBaTHCS B IPOCTPAHCTBE.

HayuuTh BBINOIHATH 3JI€MEHTHI TaHILIA.

OTaM4YUTeIbHON 0CO0EHHOCTBIO MTPOrPAMMBI SIBIISIETCS TO, YTO OHA HampaBlieHa HE TOJBKO Ha
YKpEIJICHHE 370POBBS, Pa3BUTHE OOIIEPU3NUECKHX U CIOPTUBHBIX KadyecTB peOeHKa, HO U
pa3BUTHE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH JieTel ¢ pa3Hoil (hU3HUecKoil MOArOTOBKOM.

HporpaMMa COOTBCTCTBYCT HCI/IXO(l)I/ISI/I‘leCKI/IM 0COOEHHOCTAM JIeTell JOIIKOJHHOTO BO3pacTa,
CHOCO6CTByeT YIIYUHICHUIO COCTOSAHUA 300POBb I[eTeﬁ, AOCTYITHA IJIst JeTel ¢ Pa3HbIM YPOBHEM
(1)1/131/1‘{601(01“0 BOCIIUTAaHUA U Q)YHKHHOHaHLHLIX BO3MOKHOCTEH.

IIporpamma npeaHasHa4YeHa JJId AeTel I0IIKOJbHOI0 BO3pacra:

JIeTel MITaJIIIEero A0IIKOJILHOTO Bo3pacTa ( 3- 4 rona);
JIeTeH CpeIHEero JOMIKOIBHOTO Bo3pacTa ( 4 - 5 jer)
JeTeli cTapIero JOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa (5 — 6 neT )
JeTeli MOArOTOBUTEIBHOTO Bo3pacTta ( 6 - 7 jer)



IMporpamma paccuntana Ha 4 roja.

O:xkupaeMblii pe3yibTaT U COCOOBI ONpe/iesIeHUsl Pe3yJIbTATHBHOCTH
C nomouibio JaHHOM NMporpaMMbl JI€TH:

® HCIBITHIBAIOT MOTPEOHOCTH B 3aHATUSAX PUTMOILIACTHKOIM;

®  (PUKCHPYIOT MUMHUYECKHE BRIPAKCHUS, )KECTHI U MO3bI, SMOIIMOHAIBHBIC COCTOSTHUS
MEPCOHAXKEM;

®  OIpENENSIOT OTIMYUTENIbHBIE KAUeCTBA IEPCOHAXKEN U BHIPAZUTEIBHO MEPENAIOT UX
JBUKEHUS, UCTIONB3Ys 00pa3kbl.

e CBOOOJIHBI B CaMOBBIPaKEHUH,;

®  BBITIOJIHSIOT OCHOBHBIE BU/IBI IBIDKCHHI 0€3 3aTpyTHEHUI, TOTOMY YTO 3TO MPOUCXOTUT
B (JOpMe UTPBHI — CKA3KHU. 32 OJHO 3aHATHE IETH BBITIOJHSIOT 8 - 9 ynpakKHEeHUH Ha
pa3IUYHBIE TPYIITHI MBITIIIT,

® YMEIT CaMOCTOSATENbHO BBINOJHATH (PU3MUECKHUE YIPAKHEHUS, OPraHU30BaTh HUIPHI,
JIEMOHCTPHUPOBATH CBOU YCIIEXU JPYTUM CBEPCTHUKAM;

e NpUOOPETAOT MOJIOKUTEIbHBIM OMBIT COBMECTHOM NESATENHOCTH.

Cnoco0bl NPOBEPKH 0KMIA€MOTI'0 pPe3yJibTaTa — KPUTEPHH, 0KA3aTeIH, METO/bI:

JACTHU YBJICUCHHO 3aHUMArOTCsA pHTMOHHaCTHKOﬁ;
AKTUBHBI HA 3aHATHAX,

CaMOCTOATCIIBbHBI,

TIOJIOKHUTECIIBHO BSaHMO,I[efICTBYIOT CO CBEPCTHUKaAMH.

®opma noJaBeeHUsI UTOTOB:
e UrpoBoe 3aHsATHE C AETHbMU KaXI0W BO3PACTHOW IPYIIIIHI.

dopma opraHu3alii AeATeJLHOCTH JIeTeil Ha 3aHATHHU — TPYIOBAas.
Bce 3anstust mpoBoasTCs B GopMe CIOKETHO — POJIEBBIX UT'P, CKAa30K, MOJ0OPaHHBIX B
COOTBETCTBUHU C LIETbIO ONITUMAJIBHOTO PEIIEHHUs 03/I0POBUTEIBHBIX U PA3BUBAIOLINX 3a/1a4.

Y4eOHbIN NJIAH TONOJHUTEJILHOM 0011€00pa3oBaTe/bHOM NporpaMmmbl « TaHeBaJILHO-
pPUTMHYECKAsi THMHACTHKA)»
Bo3pacr 3 - 4 roga

Ne Mecsn Tema oOpa3zoBaTebHON KommuectBo | [IpoaomkuTebHOCTh
n/n JESTEIIBHOCTH 4acoB B Ob6pa3oBarenabHOI
MeECSI] JIESITEIIBHOCTH
1 OxTs6ps | OceHHME CKa3Ku 4acTh | 4 gaca 15 munyT
Tanern «3akInHaTEIN 3ME»
2 Hos6ps OceHnHue cKa3ky 4acTh 2 4 gaca 15 Mmunyt
Tanen «JIuctesa»
3 Jexabpp | 3UMHME MyTelecTBUs 4acTh 1 4 gaca 15 munyT
Tanen «CHeXUHKN
4 SIuBaps 3¥MHHE ITyTEeHIECTBUS YacTh 2 4 gaca 15 munyT
Tanen «Tpu nopoceHka»
5 ®eBpanp | 3UMHUE CKa3KU 4 yaca 15 munyT
Tanen «beinple MenBean




o

6 Maprt Becennue npukiiroueHus 4 qaca 15 Mmunyt
Tanen «Pa3HouBeTHas Urpay
7 Anpenp Becennue ckasku 4 yaca 15 munyT
Tanen «Oca»
8 Mai TaHUEeBAIBHBIN KAJIEHIOCKOI 4 yaca 15 munyT
32 yaca +5 muH. Ha

BBOJHYIO 4YaCTb
«OXpaHa KU3HH
pebenka

Y4eOHblIi NJIaH JONOJHUTEIbHOMH 001e00pa3oBaTe/ibHON NporpaMmmbl « TaHneBaabHO-
pPUTMHYECKAsi THMHACTUKA)

Bo3pact 4 - 5roga

Ne Mecsn Tema oOpa3zoBarenbHOI Kommuectso | I[IponomkuTebHOCTD
n/m e TETHHOCTH 4acoB B OO6pazoBarenbHOI
MeCHII NESATETLHOCTH
1 Oxkts6pp | OceHHUE MyTeeCTBU 4 qaca 20 MUHYT
Tanern «bemouka
2 Hos6pp OceHHHE CKa3Ku 4 qaca 20 MUHYT
Taner «J{0XIuK»
3 Jexabpb 3UMHUE CKa3KH 4acTh | 4 qaca 20 MUHYT
Tanen «Kykibl-HEBaJSIIIKN
4 SuBapp 3UMHUE CKa3KH 4acTh 2 4 qaca 20 MUHYT
Taner «MeTep U COJTHIIEY
5 ®eppasib | 3UMHHE MYTEMIECTBUSA 4 yaca 20 MuHYT
Taner «I'opka»
6 Mapt Becennue cka3ku yacts 1 4 qaca 20 MuUHYT
Tanen «Pa3zHouBeTHAast UTpa»
7 Arnpenb Becennue cka3ku yacTh 2 4 yaca 20 MuHYyT
Tanen «Ky3Heunk»
8 Maii TanneBanbHBINA KaJIEHI0CKOII 4 gaca 15 munyt
32 yaca +5 muH. Ha

BBOJIHYIO 4acTh
«OXpaHa )KU3HH
pebeHka

Y4eOHbIi NJIAH TONOJHUTEJILHOM 00111€00pa3oBaTe/ibHOM NporpaMmmbl « TaHeBaJILHO-
pPUTMHYECKAsi THMHACTHKA)»

Bo3spacr 5 - 6 rona

Ne Mecsn Tema oOpa3zoBaTebHON KomuuectBo | [IpoaomkuTeIbHOCTh
n/n JESTEIIBHOCTH 4acoB B Ob6pa3oBarenabHOI
MeECSI] JIESITEIBHOCTH
1 OxTs6pp | OceHHME MyTeleCTBUS 4 gaca 25 MuUHYT
Tanen «bepnuHCcKas MoabKa»
2 Hos6ps Ocennue cka3ku 4 gaca 25 MuUHYT
Tanen «beckoHEeUHBII
3 Hexabpp | 3UMHHUE CKa3KU 4acTh 1 4 yaca 25 MUHYT
Tanen «Kpemena»
4 SnBapb 3UMHHE CKa3KU 4acTh 2 4 yaca 25 MHUHYT

Taner «KoIIKH - MBIIIIKA»




) ®eBpanp | 3UMHHUE IYTEIIECTBUSA 4 yaca 25 MuUHYT
Tanen «Tpu nopocenka»

6 Mapt Becennue cka3zku yacts | 4 yaca 25 MuHYT
Tanen «benouka»

7 Anpenp Becennue cka3zku yacTh 2 4 yaca 25 MuHYT
Tanen «Pyueex»

8 Maii TanueBanbHbIN pecTHBAIL 4 yaca 15 munyT

32 yaca +5 mun. Ha

BBOJHYIO 4YaCTb
«OXpaHa KU3HH
pebenka

Y4eOHbIi NJIaH JONOJHUTEIbHOH 001Ie00pa3oBaTe/ibHON MporpaMmmbl « TaHneBaabHO-
pPUTMHYECKAsi THMHACTUKA)

Bospact 6 - 7 rona

Ne Mecsn Tema oOpa3zoBarenbHOI KommyectBo | I[IpoomKkuTebHOCTD
n/m e TETHHOCTH 4acoB B OO6pazoBarenbHOI
MeCHIII NESATETLHOCTH
1 Oxkts6pp | OceHHUE MyTEeCTBU 4 qaca 25 MUHYT
Taner «ITomxusy»
2 Hos6pp OceHHHE CKa3Ku 4 qaca 25 MUHYT
Taner «I omak»
3 Jexabpb 3UMHUE CKa3KH 4acTh | 4 qaca 25 MUHYT
Tanen «beckoHEeUHBII
4 SluBapn 3UMHHE CKa3KH 4acTh 2 4 yaca 25 MUHYT
Tanerr «CHETOBUKN)
5 ®eppasib | 3UMHHE MYTEIECTBUSA 4 yaca 25 MUHYT
Tanen «bypatuHo»
6 Maprt Becennue ckazku yacth 1 4 yaca 25 MUHYT
Tanern «Kanmuakay
7 Arnpenb Becennue cka3ku yacTh 2 4 yaca 25 MUHYT
Taner «KoTeHOK»
8 Mait TanneBanbHbIN (hecTHBAIL 4 yaca 15 munyt
32 gaca +5 mun. Ha

BBOJIHYIO YacTh
«OXpaHa )KU3HH
pebeHka




KaJIeHI[apHO-TeMaTI/I'IeCKoe IJIAHUPOBAHUE JONMOJTHUTEIbHOMH

o0meo0pa3oBaTeabHON NporpaMMsbl « TaHIEeBATbHO — pUTMHUYECKAS] THMHACTHKA)

(«derckuii puTHEC»)

nJig gerei 3-4 Jjer

Ne Mecsn Tema, 1BUKEHUS Koui-Bo vacos dopma
MIPOBEACHUS
1 OxTs16pp | Cra3ku: «HeBoCITMTaHHBINA MBIIIOHOK)» Ha kaxxom
«IlyremiecTBrE B 300MapK» lygac 3aHATUH, JETIM
«/lenb poxxaeHus» lygac npeJiaraeTcst
«JIroiMOBOYKa» l4gac aBTOpCKas
Tanen: «3aKIuHATEIN 3MEI» lgac CKa3Ka, rjae JeTH
Hrpa: «3aiiMmu cBOO0HOE MECTOY UMUTHUPYIOT
2 Hos6py | Ckazku: «Tepemox» KUBOTHBIX U
«Kponika eHOT» l4gac CKa304YHbIX
«3ybacTuk» lgac TepOEB.
«[TyTemecTBre B IUPK» lygac
Tanen: «Becenbie MyTeIECTBEHHUKI l4gac
Hrpa: «CoJHBIIIKO U TOKIUK»
3 Hexabps | Cxa3km: «CHerypouka»
«B roctu k Jleny Mopo3y» l4gac
«Bapexka» l4gac
«Tpu mopocenka» l4gac
Tanen: «KyKibl — HEBAISIIKIA» lygac
Hrpa: «CHEXUHKU»
4 SuBapp | Cka3ku: «CeMepo KO3IAT»
«Hyns» lygac
«CHEXUHKa» lygac
«IIpsTHUYHBIN YETOBEK lygac
Tanen: Tpu nopocenka» lygac
Hrpa: «Metenb U COJHIIEN
5 ®deBpainb Cka3kmu:
«Mopo3 BaHOBUY» lygac
«JIuca n 3as» lyac
«Ubu Oammauku?» lyac
«HepAnuBbIii MEIBEKOHOK lyac
Tanen: «Ytsara»
HUrpa: «Bonxk u 3as1»
6 Mapr | Cka3kn: «IIpo mamy»
«Pyueex» lyuac
«KanHblit 6apcydOHOK» lyuac
«Murika nexed0Kka» lygac
Tanen: «Pa3HouBeTHas urpa» luac
7 Anpens | Cka3ku: «IIpo ®enopy»
«Myxa — HOKOTyXa» lygac
«"’HOMUK» lygac
«BBIYOK — CMOIISIHO# 00YOK» lygac
Taneu: « IIpo ocy» lyac




Mai Cxa3zku: «HyHa» !
«Pyueex» luac
«BBI10K — cMOJISTHOI 60YOK» luac
Tanen: « COJHBIIIKO U JOXKIUK» luac
Hrpa: «Cobepu MoICHEKHUKN luac
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KanennapHo-temaTnyeckoe NJaHUPOBAHHE TOMOJTHUTETbHOM
00meo0pa3oBaTe/ibHOI MporpaMmsbl « TaHEeBATbHO — pUTMHYECKAS] THMHACTHKA JIJIA
nereii 4-5 jger

Mecsn Tema, 1BUXKEHUS Kou1-Bo vacos dopma
MIPOBEACHUS
OxkTs10pB Cka3ku: «Komnocox» Ha xaxxnmom
«Pemkay lgac 3aHITHH, OCTAM
«COop ypoxas» lygac npeiaraeTcs
Taneu: «benouka» l4gac aBTOPCKas
Hrpa c oceHHUMM JIUCThIMU lgac CKaska, rje
Hos6pn Ckasku:«HeBocnuTaHHBINA MBIIIIOHOK» JIeTH
«IlyremiecTBre B 300MapK» lgac UMUTHPYIOT
«/lenp poxxaeHus» lgac KUBOTHBIX U
«JI10MMOBO YK lgac CKa30YHBIX
Tanen: «3aKIMHATETN 3MEN» lygac repoeB.
Hrpa: «3aiiMmu cBOOOTHOE MECTOY
Jexabpb Cra3ku: «CHerypouka
«B roctu k Jleny Mopo3y» lygac
«Bapexxka» lygac
«Tpu mopocenka» lygac
Tanen: «KyKibl — HEBAISIIIKIA» lygac
Hrpa: «CHeXUHKU»
SluBapn Cxkaszku:«CeMepo KO3JIsT»
«Hyns» lygac
«CHEXMHKa lygac
«IIpsTHUYHBIN YETOBEK lygac
Tanen: Tpu nopocenka» lygac
Hrpa: «Metesb U COJHIIEY
deBpaiib Cxkaszkn:«Mopo3 BanoBHY»
«JIuca n 3as» lyac
«Ubu Gamrmavxu lygac
«HepA1nuBbIii MEIBEKOHOK lyac
Tanen: «YT1saTa» lygac
HUrpa: «Bonxk u 3as1»
Mapt Ckaszkn:«lIpo mamy»
«Pyueex» lyac
«KaHblit 6apcydOHOK» lyac
«Murika nexed0Kka» lygac
Tanen: «Pa3sHouBseTHas urpa» luac
Hrpa: «Cobepu 11BeThD»
Arpenb Cka3km: «l[BeTUK — CEMULIBETUKY
«Jlokrop AitbonuT» lyac
«HeBuaumka» lygac
«Ilers — nerymox» Tanen: «Ky3Heunk» lygac
Hrpa: «CoJIHBIIIKO U T0KIb» lyac




Man

Cxa3zku: «HyHs»
«Pyueex»
«BBI110K — cMOJISTHOI 60YOK»
Tanen: « COJHBIIIKO U JOXKIUK»
Hrpa: «Cobepu MoICHEKHUKN

lyac
lyac
lyac
lyac
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KanenpapHo-temaTnyeckoe NJaHUPOBaHHeE JONOJHUTEIbHOM
o0meo0pa3oBaTeqbHOI NporpaMMbl « TaHIEeBATbHO — pUTMHUYECKAS] THMHACTHKA)

IUIA JeTei 5-6 jger

No Mecsan Tema, IBUKEHUS Kox —Bo dopma
4acoB MIPOBEACHUS
1 OxTs6pb Cka3zku: «CuBka — Oypka» 3aHsaTHs
«Cectpura AleHymika» lygac MIPOBOJIATCS B
«Cxa3zka o pbibake u pplOKe» luac (dopMe CI0KETHO
Taneu: «bepinHCKas MOIbKay l4gac — POJIEBOM UTPHI,
Hrpa: «OXOTHUKU U 00€3bSIHBI» lgac CKa3KH 0]
2 Hos6pn Ckasku: «IlyremectBue B UPK» MY3BIKY.
«CHEXUHKa l4gac
«Emens» l4gac
«CHerypouka» lygac
Tanen: «MpbI ceilyac noiiieM HarpaBo» l4gac
Hrpa: «C6op apOy30B»
3 Jlexabpb Cka3ka:bpeMeHCcKre My3bIKaHThI»
«Mopo3ko» lygac
«30myIIKa» l4gac
Taneu: «Ilonkuc» lygac
Hrpa: «Cobepu CHEXKUHKNY l4gac
4 SluBapn Ckasku: «Kpoieuka — XaBponieukar
«Manenbkuii Myk» lygac
«DenopuHo rope» lyac
«Tumka» lygac
Tanen: «Komku — MbIIIKI lygac
Hrpa: «Metenb 1 coaHIE»
5 deBpaiib Cra3ku:«Bapexka»
«AHOOIUTY luac
«l IpAHUYHBIN JOMHUK» luac
«benocHexkay lyac
Tanen: «Tpu mopoceHka» lygac
Hrpa: « /Isa Mmopo3za»
6 Mapt Ckaszkn:«lIpo mamy»
«Murmika — nexxe00Ka» lygac
«ExeHbka» lygac
«lIBetnk — CeMULIBETUK l4gac
Tanen: «Pa3sHouBeTHAs Urpa» luac
Hrpa: «3aiimu MecTo»
7 Anpenp Cxa3ku:«AJIEHbKUH [IBETOUEK» lyac
«3a mEen4oK» luac
«KanHblif 6apcydyOoHOK» lyac
«Kak Mope cTano coJieHbIM» lygac

Tanen: «KoteHOK»




«ABTOMOOMIINY

Man

Ckasku: «CuBka — Oypka»
«Cectpuna AJsieHylKa»
«benocuexkan
Tanen: «TanueBanbHbli hecTUBATLY

lyac
lyac
lyac
lyac
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KanenpapHo-temaTnyeckoe NJaHUPOBaHHeE JONOJHUTEIbHOM
o0meo0pa3oBaTeqbHOI NporpaMMbl « TaHIeBATbHO — pUTMUYECKAS] THMHACTHKA)

IJIA aetTei 6-7 Jjer

No Mecsan Tema, IBUKEHUS Kox —Bo dopma
4acoB MIPOBEACHUS
1 OxkTs10pB Cra3kn:«Konocox» 3ansaTus
«Kusas Boga» lgac MPOBOJSTCS B
«Onbdh» lygac dbopme CIOKETHO
«IIponaBuiass HeBeCTa» l4gac — POJIEBOM UTPHI,
Taneu: «beckoHEUHBIN» lyac CKAa3KH MO/
Hrpa: «IItunel B KieTke» MY3BIKY.
2 Hos6pn Ckasku: «IlyremectBue B UPK»
«CHeXUHKA lgac
«EMens» lgac
«CHerypouka» l4gac
Tanen: «MpbI ceityac noiiieM HarpaBo» luac
Hrpa: «C6op apOy30B»
3 Jlexabpb Cka3ku: «bpeMeHCKHEe My3bIKaHThI
«Mopo3ko» lygac
«30myIIKa» l4gac
Tanen: «ITonkucy» l4gac
Hrpa: «Cobepu CHEXKUHKNY l4gac
4 SluBapb Ckasku:«l ocnoxa Merenunay
«Komnex - 'opOyHOK» lygac
«YMKay» lyac
«CHexHasi KOpoJIeBay lyac
Taneu: «KOIIKKA — MBIIIIKH lyac
Hrpa: «Metenb U cCOTHIE»
5 deBpaiib Cka3ku:«Bapexka»
«AGOIHT luac
«l IpAHUYHBIN JOMUK» luac
«benocHexKa» lygac
Tanen: «Tpu mopoceHka» lygac
Hrpa: « /IBa Mmopo3za»
6 Mapt Ckaszkn:«lIpo mamy»
«Muiika — nexe00Kay l4gac
«E>xxeHbka» l4gac
«lIBetrk — CeMUILIBETUK» l4gac
Tanen: «Pa3sHouBeTHas urpa» luac
Hrpa: «3aiiMu MeCTO»
7 Anpenp Cxaskn:«Kak 3aiilipl BOJIKa HaIyraan» lyac
«Kusas Boga» luac
«JIecHo# K0I000K» l4gac
[IyremectBue B 300mapK» lgac
Tanen: «benoukay




10

Maii

Cka3km: «CuBka — Oypka»
«Cectpuna AleHymnka»
«benocHexka»

Tanen: «TaHneBanbHBIA (ECTHBATBY

lgac
lgac
lgac
lgac
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Cnucok JuTeparypsbl:
Cnucok JuTeparypsbl:

@XM~

Bypenuna A. 1. Putmudeckas mo3anka. - CI16,2017.
Bypenuna A.W. Purmmaeckas mractuka - CII6, 2014.
Bonkosa I'.H. Jloropurmuxka - CII6, 2015.

Honeuxuii C.51. Bee naunnaercs ¢ aercrsa. — 2012.
JBopaukora 3.B. Urpaem Bmecte- CII0, 2017r.

Jlatoxuna JI.W. TBopuM 310poBBe aymu u Tena. CII0, 2017,
Jlepumikast M.B. Haponusie nogsmxkHbIe urpsl — CI16, 2018r.
Hasaposa A.I'. Urposoii crperunnr. - CII6, 2018.

CyBopoBa T.U. TanueBanpHas puTMHUKa 1 aeteit — M., 2018




